
"Aspirant-Initiator" Volleybal 

   
 

PRAKTISCHE INLICHTINGEN 
 

Data :  Zondag 6 en 20 september en 4 en 18 oktober 2009, telkens van 13:30 - 17:30 uur. 
 

Cursusplaats : Sporthal Ternat 

  P. Van Cauwelaertstraat 40 

 1740 Ternat 

   
 

Cursusgeld : 35 euro (te storten op rekeningnummer : 431-2689918-78) 

  De syllabus wordt u gratis aangeboden door de sportregio "Pajottenland".  

   
 

Info + inschrijvingen : Sportregio "Pajottenland" (Dirk Heylen) 

   Provincieplein 1 - 3010  LEUVEN 

Tel : 016-26 76 62 

   dirk.heylen@vlaamsbrabant.be 
 

Programma : Het opleidingsstramien omvat 16 uren, 1 module en 4 vakken: 

- bewegingsschool 

- concept jeugdvolleybal 

- praktijk didactiek jeugdvolleybal 

   - methodiek begeleiding jeugdvolleybal 

 

TOELATINGSVOORWAARDEN 
 

- Minstens 16 jaar worden in de loop van het kalenderjaar waarin de cursus start. 

- Sporttechnische voorwaarde: de sport  beheersen. 

- Het cursusgeld betaald hebben. 

 

DOELSTELLING 
 

Door het volgen van deze module leert de cursist naast de algemene doelstellingen: 

- beginnende sporters begeleiden in oefen- en spelvormen gericht naar spelen en beleven 

- rekening houden met de didactische basisprincipes in volleybal en met de organisatorische tips van 

oefenfiches 

- het concept "pre-initiatie" (begeleiding van het jonge kind, waarvoor het sportspel nog niet toepasbaar is) 

 

OPMERKING 
 

Het behalen van het attest "aspirant-initiator Volleybal" geeft, gedurende een periode van 2 jaren, vrijstelling in 

de opleiding "Initiator volleybal" voor module 2, op voorwaarde dat ze bijkomend in het VVB project vier 

opeenvolgende bijscholingen en vier opeenvolgende demotornooien volgen. 

 

CURSUSVERANTWOORDELIJKE 
 

Kris Bruylandt (sportfunctionaris) 

P. Van Cauwelaertstraat 40 - 1740 Ternat 

Tel : 02-582 05 01 

kris.bruylandt@ternat.be 


